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Die Aufnahmephase in das Begleitete Wohnen WASMELI

Das Begleitete Wohnen WASMELI richtet sich an junge Erwachsene der Jugendgruppen
WASMELI und anderen Institutionen, welche fir eine Vorbereitung in ein selbsténdiges Leben
UnterstlUtzung in Form von Begleitung und Férderung im Alltag bendtigen. Die Aufnahme ins
Begleitete Wohnen (BW) setzt eine gewisse Stabilitdt der Lebensumstdnde und eine klare
Tagesstruktur voraus. Die Aufnahmephase dient der sorgfaltigen Kidrung der Bedurfnisse und
Vorbereitung auf das Begleitete Wohnen und dauert insgesamt etwa vier Monate.
Interessenten, welche die Aufnahmekriterien erflllen, wenden sich bitte direkt an René Rinert,
Heimleiter WASMELI,

Aufnahmekriterien:

= Tagesstruktur in Form von Lehre, Praktikum, oder weiterfGhrender Schule

=  mindestens 2 Monate des ersten Lehrjahres / Praktikums / Schule sind absolviert
= notige Stabilitat

= erforderliche Selbstédndigkeit

= Bereitschaft zur Zusammenarbeit

Ablauf Aufnahmephase:

Ubertritts-Stao Eintritt
Erstgesprdch Aufnahmeentscheid Begleitetes Wohnen
® [ J
Informationsgespréich I
2 Monate in der Lehre 2 Monate Erarbeiten der 2 Monate Vorbereitung Eintritt
Ubertrittskompetenzen

Das Informationsgespréich

Leitung: Heimleiter
Teilnehmer: Junge Erwachsene, CM, interessierte Elfern und Beist&ndin

Das Informationsgesprdch dient dem unverbindlichen Kennenlernen des Angebotes und der
Bedarfsabkldrung. Besteht weiterhin Interesse an einer Aufnahme ins Begleitete Wohnen,
kann das so genannte Erstgesprdch vereinbart werden. Zur Vorbereitung fur das Erstgesprdch
Uberlegt sich der junge Erwachsene!, was fUr Ziele er sich far den Aufenthalt im Begleiteten
Wohnen setzen méchte.

Das Erstgesprdach

Leitung: Heimleiter

1 Zum besseren Versténdnis wird die mannliche Schreibform benutzt.
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Teilnehmer: Junge Erwachsene, Eltern, Beistndin, CM der Jugendgruppe, zustdndiger CM Begleitetes Wohnen

1. Der Case-Manager des BW erkidrt die konkrete Allitagsbewditigung in der WG und
erldutert die Auftrdge fur die Erarbeitung der Ubertrittskompetenzen. Wichtige
Bestandteile davon sind die Hilfsmittel-Mappe und der Aufenthaltsvertrag.

2. Der junge Erwachsene begrindet allen Anwesenden seine Motivation und seine
Zielsetzungen fur einen Aufenthalt im BW.

Es wird vereinbart wie die Finanzierung konkret abgeklart und geplant wird.

4. Besteht weiterhin Interesse an einem Ubertritt ins BW und sind sowohl Eltern, Behdrde
und Heimleiter damit einverstanden, folgt der ndchste Schritt:  das Erarbeiten der
Ubertrittskompetenzen. Zur Unterstitzung wird dem jungen Erwachsenen eine Mappe
mit Unterlagen und Hilfsbldttern abgegeben.

5. Mif allen Anwesenden wird ein Termin in frihestens zwei Monaten zur Uberprifung der
Ubertrittskompetenzen vereinbart.

6. Auch der CM der Jugendgruppe erhdlt einen Auftrag: in einem Monat gibt er eine
Ruckmeldung an das Begleitete Wohnen, wo der junge Erwachsene in der
Bearbeitung seiner Auftrge steht und ob er noch motiviert ist fir das Begleitete
Wohnen , oder inzwischen eine andere Ldsung in Frage kommt.

Die Rolle des Jugendgruppen-CMs oder der Bezugsperson wdhrend der Aufnahmephase ist
die eines Coaches und Beraters. Das Ausfuhren der Auftrdge liegt in der Verantwortung der
jungen Erwachsenen. Tauchen wdhrend dieser Zeit Fragen bei auf, kann selbstversténdlich
auch beim BW-Team nachgefragt werden.

Erarbeitung der Ubertrittskompetenzen / Auftrége in der Aufnahmephase

Die Aufnahmephase beginnt nach dem Erstgesprdch und wird durch den Eintritt in das BW
abgeschlossen. Sie dauert in der Regel vier Monate.

In den ersten zwei Monaten liegt es an den jungen Erwachsenen, die gestellten Aufgaben
(Ubertrittskompetenzen) zu erarbeiten. Die geforderten Kompetenzen sind als Grundlage far
ein spdteres selbstdndiges und unabhdngiges Leben unabdingbar und erfordern einen
betrdchtlichen Aufwand seitens der jungen Erwachsenen. Hier zeigt sich, was far
Kompetenzen bereits vorhanden sind und welche noch erarbeitet werden mussen. Oft hilft
diese ,Trainingsphase™ auch, die Ziele fUr das Begleitete Wohnen genauer zu definieren.

Als Wegleitung dient die Mappe mit den Hilfsmitteln. Nach zwei Monaten prasentiert der
junge Erwachsene sein Kébnnen an der Ubertritts-Stao.

Ubertrittskompetenzen fiir das Begleitete Wohnen:

Ziel- und Auftragsformulierung schriftlich formuliert.

Lebenskosten sicherstellen (Kostengutsprache Einweiser / Sozialamt)

Persdnliches zukUnftiges Budget erstellen

Finanzierungsplan der Mietkaution (Belege / Auszige)

Kassabuch fuhren (Transparenz des Finanzflusses)

Abkldrung der Versicherungen (erforderlich sind Krankenkasse u. Privathaftpflicht)
Einschdtzung der Haushaltskompetenzen (Eigen- und Fremdeinsché&tzung)

Stand und Perspektive der Lehre / Praktikum (Zeugnisse, Berichte)

Pr&sentation Terminplanung (Organisations- und Planungsfahigkeit)
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= Anmeldeformular ausflllen

Ubertritts-Stao : Aufnahme-Entscheid
Leitung: Heimleiter
Teilnehmer: Junger Erwachsener, Eltern, Beist&ndin, CM der Jugendgruppe, zustéindiger CM Begleitetes Wohnen

1. Prasentation der erarbeiteten Ubertrittskompetenzen durch den jungen Erwachsenen
anhand seiner Dokumentationen und Vorlagen. Es soll fur alle Beteiligten ein mdglichst
realistisches Bild seiner Persdnlichkeit ersichtlich werden.

2. Die starken Seiten und ebenso die Bereiche, an welchen der junge Erwachsene noch
arbeiten mdchte werden nun von Einweiser, Case-Manager BW, Eltern und dem
Heimleiter wohlwollend beurteilt.

3. Der Heimleiter entscheidet, ob ein Ubertritt ins BW sinnvoll ist oder nicht.

4. Je nach Entscheid liegt es nun am jungen Erwachsenen, die bisherige Betreuungsform
zu kundigen und einen Termin fur ein Nachtessen in seiner zukUnffigen WG zu
vereinbaren. Auch der Umzugstermin fur den Eintritt ins BW wird nun festgelegt.

Der Aufenthaltsvertrag wird vom Heimleiter vorbereitet und den erforderlichen
Parteien zugeschickt. Er wird innerhalb einer Woche von allen Vertragsparteien
unterzeichnet und an uns retourniert.

Andernfalls wird besprochen welcher Zukunftsweg fur den jungen Erwachsenen
unterstutzend ist, welche Kompetenzen von ihm noch zu erarbeiten sind und wann
diese erneut von ihm présentiert werden kénnen.

2 Monate Vorbereitung Eintritt

Nachdem nun ein Eintritt ins Begleitete Wohnen festgelegt ist, werden die letzten zwei
Monate der Aufnahmephase dazu genutzt, die bestehende Wohnform zu kundigen, den
Umzug vorzubereiten und Abschied auf der bisherigen Wohngruppe zu nehmen.



